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Воспитательная работа с детьми с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) 

       Дети с нарушением интеллекта обладают гораздо меньшими возможностями, чем их 

нормально развивающиеся сверстники. Они затрудняются самостоятельно принимать, 

осмысливать, сохранять и перерабатывать информацию, полученную из окружающей 

среды. У них значительно снижена познавательная активность, весьма узок круг 

интересов. 

       Целью  коррекционной   работы   является   исправление  психических и 

физических функций  ребенка с ограниченными возможностями здоровья в процессе 

общего образования, подготовка к жизни и труду. 

   В коррекционно-воспитательной работе с детьми с ограниченными возможностями в 

здоровье в первую очередь необходимо использовать педагогические приемы, 

направленные на организацию и упорядочение учебной деятельности. 

     Цель воспитательной работы с детьми с ОВЗ: создание специального 

реабилитационного пространства для оптимального развития личности ребёнка с 

ограниченными возможностями, для его адаптации в обществе и помощь в социализации 

личности. 

       Основными задачами данной работы являются: 

-коррекция дефектов развития умственно отсталого ребенка в процессе обучения его по 

общеобразовательным дисциплинам, профессионально-трудовой подготовки, 

разностороннего воспитательного воздействия на ход его развития; 

-подготовка учащихся к самостоятельной трудовой деятельности с младшего школьного 

возраста по одной из рабочих профессий в условиях современного производства, то есть 

социально-трудовая адаптация; 

-проведение лечебно-оздоровительной работы, направленной на укрепление  общего 

физического и психического состояние школьников. 

 

План работы 

с детьми с ограниченными возможностями здоровья 

в МБОУ«СОШ №2 р.п.Лысые Горы Саратовской области»» 

на 2023-2024 учебный год 

Цель: создание условий для оптимизации психического и физического развития детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). 

Задачи: 

1.     Выявление особых образовательных потребностей детей с ОВЗ 

2.     Осуществление индивидуальной психолого-медико-педагогической помощи 

детям с ОВЗ 

3.     Помощь детям с ОВЗ в освоении образовательной программы начального 

общего образования и интеграции в образовательном учреждении 

4.      Оказание методической помощи родителям и педагогам, осуществляющим 

учебно-воспитательную функцию детей с ОВЗ 

5.     Отслеживание динамики развития детей с ОВЗ 



6.     Разработать упражнения и занятия по развитию познавательных процессов 

умственно отсталых школьников. 

  

Ожидаемый результат программы: 

   - оптимальная ориентация педагогов и родителей в проблемах воспитания и обучения 

ребенка с ОВЗ 

   - адекватное восприятие учебного материала ребенком с ОВЗ 

- конструктивное межличностное взаимодействие, терпимость со стороны 

сверстников к ребенку с ОВЗ 

- развитые компенсаторные навыки, выравнивание психофизических нарушений. 

  

  

Индивидуальный план коррекционно-развивающей работы с ребенком ОВЗ: 

Личностные 

особенности 

       Мероприятия Ответственный Сроки Примечания 

 (интеллектуальные 

нарушения) 

Работа с семьей 

Адресные 

посещения, постоянный 

контроль 

Повышение ответственности 

родителей за воспитание и 

обучение 

Индивидуальная 

коррекционная работа по 

развитию интеллектуальных 

способностей 

Повышение воспитательной и 

педагогической компетенции. 

Регулярный медицинский 

осмотр ребенка 

Кл.руководитель В теч. года 

По 

необходимости 

 

Эмоциональная 

привязанность 

Взаимодействие с социальным 

педагогом школы, классным 

руководителем 

Консилиум на базе школы 

Консультирование классного 

руководителя 

Обучение ребенка  навыкам 

конструктивного диалога 

  

  

  

Кл. руковод. 

  

учитель 

В теч. года 

  

  

В теч. года 

  

В теч. года 

 

Негативизм Психогимнастика и 

психотерапевтические методы 

учитель Регулярно  

Тревожность Отреагирование негативных 

эмоций, релаксация 

Обучение навыкам 

распознавания 

и  выражения  эмоций   

учитель В теч. года  

Преобладание игровой 

мотивации 

Обучение навыкам 

самоконтроля 

учитель В теч. года  

  

  

План индивидуальной работы 

  

№ п/п Мероприятия Сроки Ответственные Отметка о выполнении и динамике 



1 Изучение 

личности 

учащегося, 

составление 

характеристики 

В теч. года Классный 

руководитель, 

 

2 Изучение 

жилищно-

бытовых условий 

В теч. года Классный 

руководитель, 

 

3 Посещение на 

дому 

По 

необходимости 

Классный 

руководитель, 

 

4 Вовлечение в 

систему 

дополнительного 

образования 

сентябрь Классный 

руководитель 

 

5 Контроль за 

учёбой, 

выполнением д/з 

В теч. года Классный 

руководитель, 

 

6 Контроль 

поведения в 

школе 

В теч. года Классный 

руководитель, 

 

7 Цикл индив. бесед 1 раз в месяц Классный 

руководитель, 

 

8 1.Как вести себя в 

школе и дома. 

2. Любовь к 

родителям и 

уважение к 

учителям. 

Сентябрь 

  

  

октябрь 

Классный 

руководитель, 
 

9 3.Беседа  о 

здоровье «Если 

хочешь быть 

здоров» . 

4. О правилах 

поведения в 

общественных 

местах. 

Ноябрь 

  

  

  

  

  

  

декабрь 

Классный 

руководитель, 
 

10. 5. Для чего нужно 

учиться в школе? 

январь учитель   

  

  

  

  

11. 

  

6.Азбука 

дорожного 

движения. 

7.Кем я хочу 

быть? 

В теч. года     

  

  

  

  

  

  

  

12. 8. Я- прилежный 

пешеход! 

В теч. года 

  

учитель   

  



9.Игра- 

путешествие с 

страну 

«Посчитай-ка» 

10.Участие в 

конкурсах 

11.Мои успехи и 

неудачи  в учебе 

(Итоги за год). 

  

  

  

Февраль 

  

  

  

  

В теч. года 

  

  

май 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

13. 12.Викторина по 

сказкам. 

13.Беседа о ВОВ. 

«Что я знаю о 

ВОВ?» 

Март 

  

  

Апрель-май 

учитель   
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