
        

 



Календарный учебный график 

среднего общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №2 р.п.Лысые Горы Саратовской области» 

на 2022-2023 учебный год 

 

 

Пояснительная записка 
Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 

основного общего образования в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС СОО, утвержденным приказом Минобнауки от 17.05.2012 № 413. 

 

 

 
1. Даты начала и окончания учебного года 

 

1.1. Дата начала учебного года: 01.09.2022. 

1.2. Дата окончания учебного года 10 класс: 31.05.2023. 

1.3. Для обучающихся 11-х классов учебный год завершается в соответствии с 

расписанием ГИА. Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Рособрнадзор.   

 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

 

 

2.1. Продолжительность учебного года: 

 10 класс — 34 недели; 

 11 класс — 34 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА). 

3.  Количество классов  в каждой параллели: 

 

класс Кол-во параллелей 

10 1 

11 1 

итого 2 

 

 

 

 

 



4. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 10-11-й классы 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 40 мин 

Перерыв (минут) 15–20 мин 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

 

5. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

5.1. Учебный год делится: 

 Дата  Продолжительность 

(количество учебных 

недель ) 

 

начало 

полугодия 

окончание 

полугодия 

Количество 

рабочих дней 

1-ое 

полугодие 

01.09.2022 28.12.2022 16  79 

2-ое 

полугодие 

09.01.2023 31.05.2023 18  90 

итого 34 169 

 

5.2. Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 

 Дата начала каникул 
Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

Осенние  29.10.2022 06.11.2022 9 

Зимние  29.12.2022 08.01.2023 11 

Весенние  24.03.2023 02.04.2023 10 

Летние 

каникулы 

01.06.2023 31.08.2023 92 

Праздничные дни 5 

Выходные дни 69 

итого 196 

 

5.3. Дополнительные дни отдыха, связанные с  государственными праздниками. 

 

04.11.2022 г. – День народного единства 

23.02.2023 г. - День защитника Отечества 

08.03.2023 г. -Международный женский день 

02.05.2023 г. -Праздник Весны и Труда  

09.05.2023 г. -День Победы 

 

 

 

 

 



6.  Регламентирование образовательного процесса на неделю. 

 6.1. Обучение в 10-11-х классах организовано в одну смену. Режим работы школы с 7.40 

до 19.00 час. 

6.2. Продолжительность рабочей недели:  5 дней 

6.3. Максимально допустимая недельная нагрузка в часах в неделю составляет: 

 

Образовательная деятельность 
Недельная нагрузка в академических часах 

10-е классы 11-е классы 

Урочная 34 34 

Внеурочная 10 10 

 

7. Регламентирование образовательного процесса на день. 

 7.1. 10-11  классы – количество уроков определяется расписанием уроков, 

продолжительность уроков-  40 минут. 

7.2. Режим учебных занятий 

 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й урок 8:30–9:10 15 минут 

2-й урок 9:25–9:55 15 минут 

3-й урок 10:10–10:50 20 минут 

4-й урок 11:10-11:50 15 минут 

5-й урок 12:05–12:55 15 минут 

6-й урок 13.10-13:50 15 минут 

7-й урок 14:00-14:40  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 45 минут 

Внеурочная деятельность С 15:30 – 

 

Расписание составлено с учетом действующих санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов СанПиНов  - Постановление Главного Государственного санитарного врача 

Российской Федерации "Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" от 28 сентября 2020 г. № 28; Постановление Главного 

Государственного санитарного врача Российской Федерации "Об утверждении СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и  требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021г.№2. 

 

8.   Организация внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность представлена работой кружков, спортивных секций, 

творческих объединений.  Начало занятий: 

5-9 классы -  с 15.30 

Организована работа консультаций, дополнительных занятий, работа с 

одарёнными детьми.  



Начало занятий: 

Понедельник – пятница: 

10-11 классы -  с 15.30 

Суббота: 8.30 – 13.00 

 

9. Организация промежуточной и итоговой аттестации. 

Промежуточная аттестация в 10 классе проводится без прекращения  

общеобразовательного процесса в соответствии с Уставом школы и решением 

Педагогического совета образовательного учреждения. 

 

Промежуточная  аттестация   в 2022-2023 учебном году 

 

класс предмет форма Сроки 

проведения 

 

10 

1 предмет по 

выбору(обществознание, 

география, физика, химия, 

биология, история, информатика) 

В форме ЕГЭ апрель- май 

 

10 

Русский язык В форме ЕГЭ апрель- май 

10 математика В форме ЕГЭ апрель- май 

 

     

   Итоговая аттестация в 11-х классе проводится соответственно срокам и Положению, 

установленным Министерством образования и науки РФ, Министерством образования 

Саратовской области на данный учебный год. 

 

10.Учебный план школы  

 

Обучение в  школе ведется согласно учебному плану школы. 

 Содержание и структура учебного плана среднего общего образования определяются 

требованиями  Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, целями, задачами и спецификой образовательной деятельности 

МБОУ «СОШ № 2 р.п.Лысые Горы  Саратовской области», сформулированными в Уставе 

МБОУ «СОШ № 2 р.п.Лысые Горы  Саратовской области», годовом плане работы ОУ. 
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