
Аннотация к Рабочей программе по физкультуре 

Рабочая программа по предмету «Физическая культура» для 1-4 классов разработана на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта общего начального 

образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации №373 от 

6 октября 2009 года «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта общего начального образования») и 

авторской программы «Физическая культура»  В.И. Ляха, А.А. Зданевича. М, 

«Просвещение».  

В учебном процессе используются учебник предметной линии В.И. Ляха.1-4 классы 

Просвещение. 

Пособие для учителей общеобразовательных  организаций / В.И. Лях. М.: Просвещение.  

 

Курс «Физическая культура» изучается с 1 по 4 класс из расчёта 3ч в неделю (всего 

405 ч.): в 1 классе — 99ч, во 2-4  классах  по 102ч в год  
 


