
Аннотация к рабочей программе по физической культуре для 10-11 классов. 

 

 

Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура»  на уровне среднего 

общего образования для обучения учащихся 10-11 классов МБОУ «СОШ № 2 р.п. Лысые 

Горы Саратовской области» составлена на основе: 

1. Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, Примерной основной образовательной программы 

среднего общего образования, одобренной решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (Протокол заседания 

Федерального учебно-методического объединения по общему образованию от 

28.06.2016 г. № 2/16-з); 

Программа определяет обязательную часть учебного курса, конкретизирует 

содержание его предметных тем и дает примерное распределение учебных часов на их 

изучение. 

 

Место предмета в учебном плане. 

Общее число учебных часов за два года обучения 204, из них в 10-11 классе 102 

часа  из расчета 3 часа в неделю. 

Предметные области Учебные     предметы 

 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

X XI Всего 

 Обязательная часть  

Физическая 

культура 

Физическая культура 

3  3 6 

 

 
Для реализации программы используется учебник:  

 

В.И.Лях Физическая культура. Учебник для 10-11 классов. М.Просвещение 

 

 

 

 
 


