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Пояснительная записка 

Актуальность и назначение программы. 
Актуальность программы определяется изменением требований реальности к 

человеку, получающему образование и реализующему себя в современном социуме. Эти 

изменения включают расширение спектра стоящих перед личностью задач, её 

включённости в различные социальные сферы и социальные отношения. Для успешного 

функционирования в обществе нужно уметь использовать получаемые знания, умения и 

навыки для решения важных задач в изменяющихся условиях, а для этого находить, 

сопоставлять, интерпретировать, анализировать факты, смотреть на одни и те же явления 

с разных сторон, осмысливать информацию, чтобы делать правильный выбор, принимать 

конструктивные решения. Необходимо планировать свою деятельность, осуществлять ее 

контроль и оценку, взаимодействовать с другими, действовать в ситуации 

неопределенности. 

Реализация требований ФГОС предполагает дополнение содержания школьного 

образования спектром компонентов функциональной грамотности и освоение способов их 

интеграции. 

Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность: учимся 

для жизни» предлагает системное предъявление содержания, обращающегося к 

различным направлениям функциональной грамотности. 

Основной целью курса является формирование функционально грамотной 

личности, её готовности и способности «использовать все постоянно приобретаемые в 

течение жизни знания, умения и навыки для решения максимально широкого диапазона 

жизненных задач в различных сферах человеческой деятельности, общения и социальных 

отношений». 

Курс создаёт условия для формирования функциональной грамотности 

школьников в деятельности, осуществляемой в формах, отличных от урочных. 

Содержание курса строится по основным направлениям функциональной 

грамотности (читательской, математической, естественно-научной, финансовой, а также 

глобальной компетентности и креативному мышлению). В рамках каждого направления 

выделяются ключевые проблемы и ситуации, рассмотрение и решение которых позволяет 

обеспечить обобщение знаний и опыта, приобретенных на различных предметах, для 

решения жизненных задач, формирование стратегий работы с информацией, стратегий 

позитивного поведения, развитие критического и креативного мышления. 

Варианты реализации программы и формы проведения занятий. 
Реализация программы предполагает использование форм работы, которые 

предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетание 

индивидуальной и групповой работы, проектную и исследовательскую деятельность, 

деловые игры, организацию социальных практик. Таким образом, вовлеченность 

школьников в данную внеурочную деятельность позволит обеспечить их 

самоопределение, расширить зоны поиска своих интересов в различных сферах 

прикладных знаний, переосмыслить свои связи с окружающими, своё место среди других 

людей. В целом реализация программы вносит вклад в нравственное и социальное 

формирование личности. 

Методическим обеспечением курса являются задания разработанного банка для 

формирования и оценки функциональной грамотности, размещенные на портале 

Российской электронной школы (РЭШ, https://fg.resh.edu.ru/) и портале ФГБНУ ИСРО 

РАО (http://skiv.instrao.ru/), материалы из пособий «Функциональная грамотность. Учимся 

для жизни» (17 сборников) издательства «Просвещение», а также разрабатываемые 

методические материалы в помощь учителям, помогающие грамотно организовать работу 

всего коллектива школьников, а также их индивидуальную и групповую работу. 

Взаимосвязь с программой воспитания. 

https://fg.resh.edu.ru/
http://skiv.instrao.ru/
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Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом рекомендаций 

примерной программы воспитания. 

Согласно Примерной программе воспитания у современного школьника должны 

быть сформированы ценности Родины, человека, природы, семьи, дружбы, 

сотрудничества, знания, здоровья, труда, культуры и красоты. Эти ценности находят свое 

отражение в содержании занятий по основным направлениях функциональной 

грамотности, вносящим вклад в воспитание гражданское, патриотическое, духовно-

нравственное, эстетическое, экологическое, трудовое, воспитание ценностей научного 

познания, формирование культуры здорового образа жизни, эмоционального 

благополучия. Реализация курса способствует осуществлению главной цели воспитания – 

полноценному личностному развитию школьников и созданию условий для их 

позитивной социализации. 

Место курса в учебном плане 

На изучение курса «Функциональная грамотность: учимся жизни»  отводится 34 

часов; 1 ч в неделю на 1 год обучения.  

 

Планируемые результаты 

освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные результаты 

·        осознание российской гражданской идентичности (осознание себя, своих задач и 

своего места в мире); 

·        готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав; 

·        ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству, 

спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; 

·        готовность к саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению; 

·        наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; 

стремление быть полезным, интерес к социальному сотрудничеству; 

·        ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

·        осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и 

жизненных планов с учетом личных и общественных интересов и потребностей; 

·        активное участие в жизни семьи; 

·        приобретение опыта успешного межличностного общения; 

·         готовность к разнообразной совместной деятельности, активное участие в 

коллективных учебно-исследовательских, проектных и других творческих работах; 

·        проявление уважения к людям любого труда и результатам трудовой деятельности; 

бережного отношения к личному и общественному имуществу; 

·        соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в 

интернет-среде. 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся 

условиям социальной и природной среды: 

·     освоение социального опыта, основных социальных ролей; осознание личной 

ответственности за свои поступки в мире; 

·     готовность к действиям в условиях неопределенности, повышению уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других 

людей, приобретать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из 

опыта других; 

·     осознание необходимости в формировании новых знаний, в том числе формулировать 

идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее не известных, 

осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать свое развитие. 

Метапредметные результаты 
Метапредметные результаты отражают способность обучающихся использовать на 

практике универсальные учебные действия, составляющие умение учиться: 
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 овладение универсальными учебными познавательными действиями; 

 овладение универсальными учебными коммуникативными действиями; 

 овладение универсальными регулятивными действиями. 

 освоение обучающимися межпредметных понятий (используются 

в нескольких предметных областях и позволяют связывать знания из различных 

учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), 

учебных модулей в целостную научную картину мира) и универсальных учебных 

действий (познавательные, коммуникативные, регулятивные); 

 способность их использовать в учебной, познавательной и социальной практике; 

 готовность к самостоятельному планированию и осуществлению учебной 

деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, к участию в построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

 способность организовать и реализовать собственную познавательную 

деятельность; 

 способность к совместной деятельности; 

 овладение навыками работы с информацией: восприятие и создание 

информационных текстов в различных форматах, в том числе цифровых, с учетом 

назначения информации и ее целевой аудитории. 
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Содержание 

Тема 1. Введение. О шести составляющих функциональной грамотности (1 ч) 
Содержание курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность: 

учимся для жизни» представлено шестью модулями, в число которых входят читательская 

грамотность, математическая грамотность, естественнонаучная грамотность, финансовая 

грамотность, глобальные компетенции и креативное мышление. 

 

Тема 2.  Читательская грамотность: «Читаем, соединяя текстовую и графическую 

информацию» (6 ч) 

Путешествуем и познаем мир (Путешествие по России) 

Работаем над проектом (Школьная жизнь) 

Хотим участвовать в конкурсе (Школьная жизнь) 

По страницам биографий (Великие люди нашей страны) 

Мир моего города (Человек и технический прогресс) 

 

Тема 3. Математическая грамотность: «Математика в повседневной жизни» (4 ч) 

Путешествия и отдых. Транспорт. Здоровье. Домашнее хозяйство 

 

Тема 4. Финансовая грамотность: «Школа финансовых решений» (9 ч) 

Собираемся за покупками: что важно знать. Делаем покупки: как правильно выбирать 

товары. Приобретаем услуги: знаем, умеем, практикуем. Самое главное о правилах 

поведении грамотного покупателя.  

Интегрированное занятие  по теме «Покупки»  

Интегрированное занятие  по теме «Деньги – не щепки, счетом крепки» 

 

Тема 5. Естественно-научная грамотность: «Наука рядом» (3 ч)  

Мои увлечения. Растения и животные в нашей жизни. Загадочные явления. 

 

Тема 6. Глобальные компетенции:  «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за 

планету.  Мы учимся взаимодействовать и знакомимся с глобальными проблемами» 

(6 ч)  

Мы умеем дружить. Общаемся с одноклассниками и живем интересно. Какие проблемы 

называют глобальными? Что значит быть глобально компетентным? Можем ли мы решать 

глобальные проблемы?  

Интегрированное занятие «Не выбрасывайте продукты» 

 

Тема 7. Креативное мышление: «Учимся мыслить креативно» (5 ч) 

Модели и ситуации. Общее представление о креативности (на примерах простейших 

заданий и бытовых ситуаций). Знакомство с содержательными и тематическими 

областями. Выдвижение разнообразных идей. Для чего нужно выдвигать разные идеи и 

варианты. Разные, похожие, одинаковые. Для чего нужны нестандартные идеи. Когда и 

кому бывают нужны креативные идеи.  Создание продукта. Выполнение проекта на 

основе комплексного задания.  Диагностика и рефлексия. Самооценка. Выполнение 

итоговой работы 
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

№ 

п/п 
Тема раздела УУД Теория Практика 

1 

 

Введение.  

О шести 

составляющих 

функциональной 

грамотности. 
 

-определять и формировать цель деятельности с 

помощью учителя; 

-развитие доброжелательности, доверия, 

готовности к сотрудничеству; 

-формирование навыков позитивного 

коммуникативного общения; 

-осознание уникальности своей личности, 

которая обладает индивидуальными 

особенностями, определенными интересами, 

привязанностями и ценностями;  

-планирование учебного сотрудничества с 

учителем, сверстниками. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

2 

Читательская 

грамотность: 

«Читаем, 

соединяя 

текстовую и 

графическую 

информацию» 

 

 

-умение считаться с мнением партнёра, 

уважать его мнение; 

-планирование учебного сотрудничества с 

учителем, сверстниками; 

-договариваться и приходить к общему 

решению в совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения интересов; 

-рефлексия. 

4 2 

3 

Математическая 

грамотность:  

«Математика в 

повседневной 

жизни» 

 

-поиск и выделение необходимой информации; 

-формирование целеустремлённости и 

настойчивости в достижении целей, готовности 

к преодолению трудностей, формирование 

жизненного оптимизма; 

-планирование учебного сотрудничества с 

учителем, сверстниками; 

-умение давать оценку своим действиям; 

-рефлексия. 

3 1 

4 

Финансовая 

грамотность: 

«Школа 

финансовых 

решений»  

 

-поиск и выделение необходимой информации; 

-умение давать оценку своим действиям; 

-формирование уважения к окружающим, 

умения  слушать и слышать партнёра; 

- адекватно воспринимать предложения и 

оценку учителей, товарищей, родителей и 

других людей; 

-рефлексия. 

5 4 

5 

Естественно-

научная 

грамотность: 

«Наука рядом» 

- поиск и выделение необходимой информации; 

- планировать свои действия в соответствии с 

поставленной задачей и условиями ее 

реализации. 

 

 

 

сотрудничестве; 

 

 

 

 

3 
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6 

Глобальные 

компетенции: 

«Роскошь 

общения. Ты, я, 

мы отвечаем за 

планету.  Мы 

учимся 

взаимодействова

ть и знакомимся 

с глобальными 

проблемами» 

 

- умение интегрироваться в группу сверстников 

и строить продуктивное взаимодействие со 

сверстниками и взрослыми; 

- умение с достаточной полнотой и точностью 

выражать свои мысли в соответствии с задачами 

и условиями коммуникации; 

- владение монологической и диалогической 

формами речи; 

- формирование уважения к окружающим -  

умения  слушать и слышать партнёра; 

- рефлексия. 

 

 

-рефлексия.  

4 2 

7 

Креативное 

мышление: 

«Учимся 

мыслить 

креативно» 

 

- умение самостоятельно планировать пути 

достижения целей, в том числе альтернативные, 

осознанно выбирать наиболее эффективные 

способы решения учебных и познавательных 

задач; 

-формирование уважения к окружающим -  

умения  слушать и слышать партнёра; 

- умение соотносить свои действия с 

планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе 

достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и 

требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией. 

 

1 4 

  
Итого  

34 ч  
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