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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования филиала МБОУ «СОШ №2 р.п. Лысые Горы Саратовской области» в с. 

Атаевка (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и 

ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в филиале МБОУ 

«СОШ №2 р.п. Лысые Горы Саратовской области» в с. Атаевка использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 

темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ 

сопровождается тьюторской поддержкой. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность 

учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели. 

В филиале МБОУ «СОШ №2 р.п. Лысые Горы Саратовской области» в с. Атаевка 

установлен режим пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка 

равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям 

санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня 9-м  классе – семь уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

 9  класс – 33 часа в неделю. 



Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

В связи с тем, что в школе с 2023/2024 учебного года осваивать ООП ООО по 

ФГОС второго поколения будут только 9-й класс, учебный план фиксирует общий 

объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам, только для 9-го класса. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. Вариант № 4 

предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России в режиме 5-

дневной учебной недели. 

Обучение в филиале МБОУ «СОШ №2 р.п. Лысые Горы Саратовской области» в 

с. Атаевка ведется на русском языке. Учебный план предусматривает преподавание 

учебных предметов «Родной язык» в объеме 0,5 часа в неделю в 9 классе и «Родная 

литература» в объеме 0,5 часа в неделю в 9 классе  предметной области «Родной язык и 

родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях выразили желание 

изучать указанные учебные предметы. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». 

Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и 

включено в учебный план в объеме 1 час в неделю. В 2023/2024 учебном году для 

обучающихся 9-го класса, помимо 1 часа учебного курса «Вероятность и статистика», в 

учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-статистическое содержание, 

предусмотренное программой ̆к изучению в предшествующие годы обучения. 

 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно 

отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО 

и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 

03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История 

России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую историю 

России» объемом 14 часов. 

 

В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным 

учебным планом на учебный предмет «Технология». Часы перераспределены с целью 

реализации модуля «Введение в новейшую историю России». 

При проведении занятий по «Иностранному языку (немецкому)», «Технологии», 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно 

допустимой наполняемости групп. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности: 

 «Разговоры о важном» – отводится 1 час в неделю в 9  классе; 

 «Индивидуальный проект» – отводится 1 час в неделю в 9 классе; 

  «Профминимум. Моя Россия – мои возможности» – отводится 1 час в неделю 

в 9  классе; 

 «Сельскохозяйственный труд» - отводится 0,5 часа в неделю в 9-х классах, 

дополняет учебный предмет «Технология»; 



 «Спортивные игры» - отводится  1 час в неделю в 9 классе дополняет учебный 

предмет «Физическая культура» и является третьим часом физической 

активности; 

 Избранные вопросы математики: Вероятность и статистика - отводится 1 час  в 

неделю в 9 классе. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

основного общего образования определяет филиал МБОУ «СОШ №2 р.п. Лысые Горы 

Саратовской области» в с. Атаевка. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «СОШ №2 р.п. 

Лысые Горы Саратовской области». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы 

промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 

представлены в таблице. 

 

Предметы, курсы Классы 
Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык 
9 Контрольная работа, 

сочинение 

Литература 
9 Контрольная работа, 

сочинение 

Иностранный язык ( немецкий) 9 Контрольная работа 

Алгебра 9 Контрольная работа 

Геометрия 9 Контрольная работа 

Вероятность и статистика 9 Тест 

Информатика 9 Контрольная работа 

История 9 Контрольная работа 

Обществознание 9 Тест 

География 9 Контрольная работа 

Физика 9 Контрольная работа 

Химия 9 Контрольная работа 

Биология 9 Контрольная работа 

Технология 9 Проектная работа 

Физическая культура 9 Сдача нормативов 

Основы безопасности жизнедеятельности 9 Тест 

Разговоры о важном 9 Проектная работа 

Профминимум. Моя Россия – мои 9 Анкетирование  



возможности 

Спортивные игры 9 Участие в соревнованиях 

Индивидуальный проект 9 Защита проекта 

Сельскохозяйственный труд 9 Тест 

Избранные вопросы математики: Вероятность и 
статистика 

9 Тест  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 Учебный план основного общего образования       
                                                                   

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

   IX Всего 

неделя год 

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык    3 3 102 

Литература    3 3 102 

 Родной язык (русский)    0,5 0,5 17 

 Родная литература 

(русская)* 

   0,5 0,5 17 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий) 

   3 
3 

102 

Математика и ин-

форматика 

Алгебра    3 3 102 

Геометрия    2 2 68 

Вероятность и статистика    1 1 34 

Информатика  и ИКТ 
 

  
1 1 

34 

Общественнонаучные 

предметы 
История России. 

Всеобщая история 
   2 2 

68 

Введение в новейшую 

историю России 
   0,5 0,5 17 

Обществознание    1 1 34 

География    2 2 68 

Основы духовно-

нравственной куль-

туры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

      

Естественнонаучные 

предметы 

Физика    3 3 102 

Химия    2 2 68 

Биология    2 2 68 

Искусство Музыка       

ИЗО       

Технология Технология    0,5 0,5 17 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   
1 1 

34 

Физическая культура    
2 2 

68 

Итого    33 33  1122 

Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений 

      

Максимально допустимая недельная нагрузка    33 33 1122 

Внеурочная деятельность    2 2 68 

Курсы внеурочной деятельности       

Разговоры о важном    1 1 34 

Спортивные игры    1 1 34 

Индивидуальный проект    1 1 34 

Сельскохозяйстенный труд.    0,5 0,5 17 

Профминимум. Моя Россия- мои возможности"    1 1 34 

Избранные вопросы математики: Вероятность и 
статистика 

   1 1 34 

Итого на реализацию курсов внеурочной 
деятельности 

   5,5 5,5 187 

 



 

Перечень учебников для 9 класса 

филиала МБОУ «СОШ №2 р. п. Лысые Горы Саратовской области» в с. Атаевка  

основное общее образование по ФГОС второго поколения и ФОП 

на 2023-2024 учебный год 

 

Русский язык Тростенцова Л. А., 

Ладыженская Т. А., 

Дейкина А. Д. и др 

9 Просвещение 

Литература Коровина В.Я., Журавлѐв 

В.П., Коровин В.И. и др. / 

Под ред.Коровиной В.Я. 

9 Просвещение 

Родной (русский)язык  О.М. Алексанндрова, 

Л.А.Вербицкая, С.И. 

Богданов «Русский 

родной язык» 

9 Просвещение 

Родная (русская) 

литература 

учебник для 

общеобразовательных 

учреждений в двух частях 

/В.Я.Коровина, 

В.П.Журавлёв, 

В.И.Коровин 

9 Просвещение 

Алгебра А.Г. Мерзляк, В.Б. 

Полонский, М.С. Якир.  
9 Вентана-Граф 

Геометрия А.Г. Мерзляк, В.Б. 

Полонский, М.С. Якир.  
9 Вентана-Граф 

Вероятность и 

статистика 

И.Р.Высоцкий, И.В. 

Ященко, учебник в 2-х 

частях 

9 Просвещение 

География. Россия: 

природа, население, 

хозяйство 

Дронов В.П., Савельева 

Л.Е 

9 Просвещение 

История России Арсентьев Н. М., Данилов 

А. А., Левандовский А. А. 

и др./ Под ред. Торкунова 

А.В. 

9 Просвещение 

Всеобщая история. 

История нового 

времени. XIX - XX в. 

Юдовская А.Я., Баранов 

П.А., Ванюшкина Л.М.и 

др. под ред. Искендерова 

А.А. 

9 Просвещение 

Введение в новейшую 

историю России 

С.Н.Рудник 9 Просвещение 

Обществознание Боголюбов Л.Н.,  

Лазебникова А.Ю., 

Матвеев А. И. и др. 

9 Просвещение 

Информатика Босова Л.Л., Босова А.Ю. 9 БИНОМ. 

Лаборатория знаний 

Химия Габриелян О.С., 

Остроумов И.Г., Сладков 

С.А. 

9 ДРОФА 

Биология. Общие 

закономерности 

Мамонтов С.Г., Захаров 

И.Б..,Агафонова И.Б, 

Сонин Н.И. 

9 ДРОФА 



Физика А.В. Пёрышкин, 

Н.А.Родина  

9 Дрофа 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Н.Ф. Виноградова, Д.В. 

Смирнов и др 

9 Просвещение 

Физическая культура В. И. Лях, А.А. Зданевич 9 Просвещение 

Немецкий язык Бим И.Л., Рыжова Л.Н.   9 Дрофа 
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