



филиала имени Н.М. Тюсина МБОУ «СОШ № 2 р.п. Лысые Горы» в с. Шереметьевка
Тематическое планирование

летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей при школе
I смена
	1день  

	Операция  уют, инструктажи по ТБ.
Антропометрия «Мой рост, мой вес» (медицинский осмотр).
Концертная программа «Планета детства», 
День защиты детей (совместно с ДК).

	2день 
	Минутка здоровья «Твой режим дня в каникулы».
День фантазий: Создадим уют в своем отряде.
Конкурс на лучшую эмблему, разучивание девиза, речевки.
Игра – адаптация «Будем знакомы».
 Малые олимпийские игры. «С физкультурой дружить – здоровым быть!» Отрядные дела - «Давайте, познакомимся».

	3день


	Минутка здоровья «Друзья «Мойдодыра – мои друзья».
Конкурс-визитка отряда «Музыкальная открытка».
«Веселые старты». Отрядные дела -  «Рассмешилки».

	4день


	Минутка здоровья. Беседы по правилам дорожного движения.
День здоровья. Конкурсно - игровая  программа «Зов джунглей».
Отрядные дела - «Азбука безопасности. Антитеррор».

	5 день

	Минутка здоровья «Зеленая аптека».
ЕДИНЫЙ ДЕНЬ, посвященный дню рождения великого поэта
России А. С. Пушкина.
Викторина «По страницам любимых сказок»
Конкурс рисунков (по страницам сказок), чтецов (отрывки из произведений А.С Пушкина).
Практикум по эвакуации из здания при ЧС.
Отрядные дела -  «Малый Эрмитаж» (конкурс рисунка на асфальте).

	6 день

	Беседа «Закон и порядок» (о правонарушениях и ответственности за преступления несовершеннолетних).
Игра «Следопыт». 

	7день


	Минутка здоровья «Гигиена тела».
Спортивно-развлекательная игра «Остров здоровья» 

	8день


	Беседа «Опасности, подстерегающие нас в лесу».
Работа творческих мастерских «Бумажная фантазия».

Отрядные дела -  «Уроки эмпатии-симпатии».

	9день


	Беседа «Осторожно, клещи!».
Физкультурно – оздоровительный час «Чтобы в спорте первыми 
быть, Надо спорт любить!».
Операция «Чистый двор». Отрядные дела – «Царица – водица».

	10 день

	Минутка здоровья «Закаливание».
День России (концертная программа).

 Викторина «Символика России».

Отрядные дела - «Земля – наш дом».

	11день


	Минутка здоровья «Ядовитые грибы и ягоды».
Викторина «Как я знаю свой район, область». 

Отрядные дела - «История кино».

	12день

	Минутка здоровья «Чтобы солнышко врагом не стало».
«Калейдоскоп природы» (экологическая маршрутная игра-поход к реке Прохладная).
Отрядные дела -  «Коллаж дружбы».

	13день


	Минутка здоровья. «Первая медицинская помощь при ожогах».
Поездка в г. Калининград «По местам боевой славы» .Отрядные дела - «Многообразие растений нашей местности»

	14день


	Минутка здоровья «Закаливание».
Поездка на море.

	15 день

	Беседа «Безопасность на дорогах».
Конкурс отрядов «Большие танцы» (танцевальный марафон). 
 День здоровья. Весёлые старты «Сильные, ловкие, смелые». 

Отрядные дела - «Лесные пожары».

	16день


	Беседа «Правила поведения на воде».
В стране «Мульти-пульти» (инсценировка любимого мультфильма).
Викторина «Изучай и береги родную природу».
Отрядные дела - Викторина «Меж звезд и галактик»

	17день

18.06.2016
	Беседы о вреде табакокурения, алкоголя, наркотиков «Как сказать алкоголю, табакокурению и наркотикам нет!».
Отрядные дела.
Антропометрия «Мой рост и мой вес».
Анкетирование об удовлетворенности лагерной сменой.

	18день


	 Поездка в г. Светлогорск. Инструктаж по ТБ. Памятка антитеррор.
   Праздничный концерт «Радуга талантов школы».

	19день


	Конкурс поделок из природного материала «Дары леса».

Народные игры: «Горелки», «Жмурки», «Лапта».               

	20день
	«Мы за здоровый образ жизни!» Акция «Нет – вредным привычкам». 
Конкурсная программа «Страна чудес - страна талантов» (минута славы). Подготовка к закрытию лагеря.

	21день
	Митинг «День памяти и скорби». 


Тематическое  планирование

летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей при школе
«Мир вокруг тебя»

II смена
	1день  


	1. Торжественная линейка. Инструктаж по ТБ в лагере. Памятка антитеррор.
2. Праздник веселых встреч.

3. Операция «УЮТ». 

4. Антропометрия «Мой рост, мой вес».

	2день


	1.«Огонек» (Выборы органов самоуправления).
2. «Космическая эстафета».

3. Конкурс рисунков на асфальте «Мир детства».

Отрядные дела.

	3день


	1. Конкурсная программа «Поляна игр».

2.  Возрождение славянских традиций «Заплету веночек я»,
конкурс букетов и венков.

3. Подвижные игры на стадионе. Отрядные дела.

	4день


	Викторина «Разнообразие животных».

3.Акция «Чистый двор».

4. Сказочная спортивная эстафета.

Отрядные дела.

	5 день


	1.Путешествие в сказку.

2. «Парад сказочных героев».

3. Викторина « В гостях у сказки».

4. Игра «Поиск клада».

	6 день


	1.Малая спартакиада. Под девизом: «Мы  за здоровый образ жизни», первенство лагеря по различным видам спорта. Стадион п. Нивенское.

	7день


	«Азбука безопасности на дорогах» (маршрутная игра).
Поездка в г. Светлогорск. Инструктаж по ТБ. Памятка антитеррор

	8день


	1. Игра «Красный, желтый, зеленый».

2. Велоэстафета «Трасса».

3. Составление планов – маршрутов «От дома до школы».

4.Отрядные дела.

	9день


	1. Беседа «Толерантность в молодежной среде» (презентация).

2. Акция «Вежливое слово».

3. Мастерская «Сувенир».

4. Отрядные дела.

	10 день


	1. «Викторина «Что ты знаешь о своей стране?»

2. Конкурс рисунков на асфальте «Моя малая Родина».

3. Соревнование по мини-футболу.

Отрядные дела

	11день


	1. Беседа по ТБ «Осторожно, огонь!».

2. Практическое занятие по эвакуации отрядов из  школы.
3. Просмотр детских видеофильмов.

Отрядные дела.

	12день


	1.Парад мультяшек.

2. Просмотр мультфильмов.

3. Конкурс рисунков «Рисуем сказку».
4. Отрядные дела.

	13день


	1. Инструктаж по ТБ.

2. Поход в сельскую библиотеку
Отрядные дела.

	14 день


	Поход в школьный парк. Сбор лекарственных трав
Отрядные дела.

	15 день


	Беседа «Безопасность на дорогах».
Конкурс отрядов «Большие танцы» (танцевальный марафон). 
 День здоровья. Весёлые старты «Сильные, ловкие, смелые». 

Отрядные дела.

	16 день


	1. Игра «Интеллектуальный марафон».

2. Игра «Поиск клада».

3. Экологическая акция «Защитим родную землю».

Отрядные дела.

	17 день


	1. Игровая программа «Строим дом здоровья».

2. Выпуск листовок «За здоровый образ жизни».

3. «Веселые старты»

Отрядные дела.
Антропометрия «Мой рост и мой вес».

Анкетирование об удовлетворенности лагерной жизнью.

	18 день


	1. Концерт «Радуга талантов школы».
2. «Прощальный огонек».

3. Дискотека в стиле «Модерн».

4. Торжественная линейка.

	19 день


	Возрождение славянских традиций «Купальский аптекарь»

3. «Туристическая эстафета».

4. Русские подвижные игры.

	20 день


	1. Конкурс вокального мастерства.

2. Посещение школьного  музея.

Отрядные дела.

	21 день
	Подведение итогов.


